Визначення здібностей дитини

Ця анкета є , певним чином, опорною схемою для спостереження за дитиною. Запропоновані характеристики інтересів можуть допомогти вам в аналізі її поведінки, розумового або фізичного розвитку.
Звичайно, анкета не охоплює всіх виявів обдарованої дитини, хоча можна додати власні характеристики її інтересів до перелічених в анкеті та інших
можливостей. Структура можливостей вашої дитини представляє також дослідницький інтерес. Вам і дитині, напевне, цікаво знати, як одні можливості пов'язані з іншими. Відомі випадки, коли в обдарованої дитини спостерігається нерозвиненість якоїсь однієї можливості (наприклад, літературно обдарована дитина категорично не хоче мати справу з технікою) Але буває і навпаки, коли результати значно вищі від середніх за всіма пунктами.

Ми подаємо п'ять «царин» і їх характеристики, і у яких людина може виявляти свої таланти. Дайте оцінку в балах (за п'ятибальною системою) кожній із зазначених характеристик. Якщо якась ознака властива вашій дитині в найвищому ступені, ставте 5 балів, якщо у вищому від середнього — 4 . Найнижча оцінка — 2 бали. Підрахуйте бали за всіма характеристиками в кожній із п'яти царин таланту. Загальну кількість набраних балів в одній :
царині (наприклад «інтелектуальні здібності») розділіть на кількість запитань (у цій царині їх 2) й отримане число запишіть у зошит. Результати порівняйте між собою.

1. Інтелектуальні здібності

Ваша дитина:

1. Набуває нових знань дуже швидко й легко.

2. Має «здоровий глузд» і користується ним у повсякденних ситуаціях.

3. Добре міркує, ясно мислить, не плутається в думках.
4.  Добре вловлює зв'язок між однією подією й іншою, між причиною і наслідком.
5.  Добре розуміє натяки, догадується про те, що часто в прямій формі не висловлюється дорослими. Розуміє причини .вчинків інших людей, мотиви їхньої поведінки.

6. Швидко запам'ятовує почуте або прочитане без заучування.

7. Знає багато про такі події й проблеми, про які її однолітки не знають і не здогадуються.

8. Має багатий словниковий запас, вільно оперує новими словами, легко висловлює свою думку.

9. Любить читати книжки, що зазвичай читають старші на рік-два діти.

10. Розв'язує складні задачі, що потребують розумового зусилля.

11. Ставить дорослим дуже багато запитань. Має різноманітні інтереси.
12.  Випереджає своїх однолітків у навчанні на рік-два. Часто нудьгує на уроках через те, що навчальний матеріал їй уже добре знайомий із книг,журналів, розповідей дорослих.
      13 Оригінально мислить і пропонує несподівані, оригінальні відповіді та рішення.

      14.  Дуже сприйнятлива, спостережлива, швидко реагує на все нове й несподіване.

2. Художні здібності
Ваша дитина:

1. У малюнках і картинах використовує розмаїтість сюжетів.

2. Серйозно ставиться до творів мистецтва. Стає вдумливою і дуже серйозною, коли бачить гарну картину, незвичайну скульптуру, красиво і художньо виконану річ, чує музику.

3. Оригінальна у виборі сюжету (у малюнку, творі, описі якоїсь події), складає оригінальні композиції (із квітів, малюнків, марок, листівок).

4. Завжди готова використовувати якийсь новий матеріал для виготовлення іграшки, картини, малюнка, композиції, у будівництві.
5. У години дозвілля охоче малює, ліпить, створює композиції, що мають художнє призначення(прикраса для будинку, одягу тощо).

6. Створює малюнок або ліплення, у яких виражає свої почуття й настрій.

7. Цікавиться творами мистецтва, може дати їм свою власну оцінку.

8. Любить працювати з клеєм, пластиліном, глиною, зображає події або речі в трьох вимірах, просторово.

3. Музичний дар

Ваша дитина:

1. Дуже швидко й легко переймає ритм і мелодію.

2. Добре співає.

3. У гру на інструменті, у пісню або танок вкладає багато енергії і почуттів.

4. Любить музичні записи. Залюбки відвідує концерти.

5. Любить співати разом з іншими і робить це злагоджено.

6. У співі або в музиці виражає свої почуття, стан душі.

7. Часто розігрує якісь драматичні сценки.

8. Передає почуття через міміку, жести та інші невербальні засоби спілкування.

9. Прагне викликати емоційні реакції в інших людей, коли про щось із захопленням розповідає.

10. Із легкістю драматизує, передає почуття й емоційні переживання інших людей.

11. Пластична й відкрита для всього нового, не зациклюється на усталеному.

4. Технічні здібності

Ваша дитина:

1. Добре виконує завдання з ручної праці.

2. Цікавиться механізмами і машинами.

3. У світ її захоплень входить: конструювання машин, приладів, моделей потягів, літаків, радіоприймачів.

4. Може легко лагодити зіпсовані прилади, використовувати старі деталі для створення нових виробів, іграшок.

5. Розуміє причини несправності механізмів.

6. Любить креслити.

7. Читає журнали і статті про створення нових приладів і машин.

5. Спортивні здібності

Ваша дитина:

1. Енергійна, здатна до великого обсягу фізичних навантажень.

2. Любить брати участь у спортивних іграх і змаганнях.

3. Постійно займається якимось видом спорту.

4. Бігає швидше за всіх у дитячому садку, класі.

5. Фізично скоординована, рухається легко й граціозно.

6. Любить ходити в походи, гратися на відкритих спортивних майданчиках.
7. Віддає перевагу рухливим іграм (гра в хокей, баскетбол, футбол тощо).

Виділіть 3—4 найвищих показники. Орієнтуючись на них, намагайтеся створювати умови для розвитку здібностей вашої дитини (придбання книжок
необхідного технічного або спортивного інвентарю дотримання режиму дня, організація занять у секціях, гуртках, студіях тощо). 
Крім цього завдання, ви можете оцінити ступінь обдарованості й талановитості вашої дитині без зв'язку з якоюсь цариною вияву інтересів. Для
цього наведений перелік характеристик обдарованих і талановитих дітей. За спостереженнями психологів і вчителів, він містить критерії потенційної
обдарованості.
 Анкета допоможе вам визначити рівень вияву можливостей дитини. 
На запитання анкети необхідно відповідати «так» або «ні».

Скоріше здібна, ніж обдарована

1. Моя дитина ініціативна, жвава, рухлива.

2. Вона охоче відгукується на все нове.

3. Любить усе загадкове й незрозуміле.

4. Часто потребує підтримки старших.

5. Досить легко відволікається і залишає почату справу.

Якщо на п'ять запитань ви дали відповіді «так»,є підстави вважати вашу дитину здібною. Якщо на запитання 4 і 5 ви відповіли «ні», переходьте
до наступних запитань.

Обдарована

1. Її інтереси досить стабільні.

2. Її допитливість стійка.

3. Любить ставити й вирішувати важкі запитання.

4. Часто не погоджується з думкою дорослих.

5. Має свій погляд на все і наполегливо його відстоює.

6. Почату справу завжди доводить до кінця.

7. Має особливу схильність до певного виду занять або предмета.

8. Наполеглива в досягненні поставленої мети.

9. Має багато друзів серед своїх однолітків, із кожним знаходить спільну мову.

10. Ставить багато запитань (зокрема, і на уроках).

11. Часто буває егоїстичною.

Відповіді «так» на всі одинадцять запитань дають підставу припустити, що ваша дитина обдарована. Переходьте до наступних запитань.

Не розчаровуйтесь, якщо результати тестування не відповідають Вашим очікуванням, адже дитина змінюється, у неї ще все попереду. Зверніть увагу
на рекомендації психологів щодо розвитку творчих можливостей Вашої дитини:

· Визнавайте раніше невизнані або невикористані можливості дитини.

· Підтримуйте бажання дитини працювати самостійно.

· Не втручайтеся в процес творчої діяльності сина або дочки.

· Давайте дитині свободу вибору галузі й методів досягнення мети.

· Створюйте умови для конкретного втілення творчих ідей дитини.

· Заохочуйте дитину до участі в груповому творчому процесі.

· Заохочуйте до роботи над проектами, запропонованими самою дитиною.
· Не тисніть на дитину, створюйте вільну, невимушену атмосферу.

· Схвалюйте результати діяльності сина або дочки у якійсь одній галузі з метою спонукати бажання випробувати себе в інших видах діяльності.   

· Підкреслюйте позитивне значення індивідуальних особливостей Вашої дитини.

· Шануйте потенційні можливості дитини, якщо вона в чому-небудь відстає.

· Демонструйте свій ентузіазм у якійсь діяльності.

· Підтримуйте своїм авторитетом дитину, якщо вона висловлює відмінну від інших думку й у зв'язку з цим відчуває тиск із боку своїх однолітків.

· Створюйте ситуації, за яких Ваша дитина, яка не виявляє особливих успіхів у навчанні, матиме можливість тісного спілкування зі здібнішою дитиною. Допомагайте дитині знаходити в її фантазіях зв'язок із реальним світом.

· Одержуйте максимальну користь від її хобі, конкретних захоплень та індивідуальних схильностей.

· Виявляйте терпиме ставлення (принаймні тимчасово) до можливого безладдя у зв'язку з творчою роботою дитини.

· Заохочуйте максимальне залучення дитини до спільної творчої роботи зі старшими дітьми.

· Постійно переконуйте дитину, що Ви для неї є однодумцем, а не опонентом.

Рекомендації психолога батькам щодо розвитку пізнавальної сфери дітей.          

